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Трудовое направление воспитания



Срок
проведения

Первая младшая
группа

Вторая младшая
группа

Средняя  группа Старшая группа Подготовительная
группа

Сентябрь Беседа «Всему своё  
место»

Беседа «Кто работает в 
детском саду?»

Беседа «Разговор о 
профессиях»

Беседа «Все работы хороши»

Октябрь Трудовое поручение.  
Привлечение детей к 
помощи воспитателю

Трудовое поручение
 Убираем игрушки

Трудовое поручение 
Труд в уголке 
природы

Трудовое поручение 
Помоги накрыть на 
стол

Трудовое поручение 
Уборка на участке

Ноябрь Наблюдение за 
трудом
помощника 
воспитателя
Дидактическая игра
«Что нам осень  
подарила»

Наблюдение за трудом   
дворника
Дидактическая   игра 
«Кто что делает?»

Наблюдение за трудом
дворника
Дидактическая  игра 
«Кому что нужно для  
работы»

Наблюдение за  
трудом прачки
Дидактическая игра 
«Кому что нужно для
работы»

Наблюдение за трудом 
повара
Дидактическая  игра
Лото «Профессии»

Декабрь Экскурсия Кто 
работает в нашей   
группе?

Экскурсия Кто работает 
в детском  саду?

Экскурсия  в магазин Экскурсия в школу 
искусств

Экскурсия в школу 
искусств

Январь Игровые обучающие  
ситуации «Помоги 
кукле Кате  накрыть 
на стол»

Игровые обучающие   
ситуации
«Вымоем посуду»

Игровые обучающие   
ситуации «Купаем 
кукол»

Игровые обучающие  
ситуации «Покажем 
малышам  как 
ухаживать за 
растениями»

Игровые обучающие   
ситуации
«Покажем малышам 
как  ухаживать за 
растениями»

Февраль Встреча с людьми интересных профессий «Есть такая профессия– Родину защищать»
Онлайн-флешмоб «Папа может!»

Март Фотовыставка «Кем 
работают наши мамы»
Игровая ситуация «В 
гостях у повара»

Фотовыставка 
«Профессии моей 
семьи» Литературная 
гостиная «Стихи о 
профессиях»

Фотовыставка 
«Профессии моей 
семьи» Литературная 
гостиная   «Стихи о 
профессиях»

Фотовыставка 
«Профессии моей 
семьи» Литературная 
гостиная «Стихи о 
профессиях»

Фотовыставка 
«Профессии моей 
семьи» Литературная 
гостиная «Стихи о 
профессиях»

Апрель - Просмотр 
мультфильмов, 
развивающих видео 
«Три кота»-сборник 
серий о профессиях

Просмотр 
мультфильмов, 
развивающих видео 
«Почему родители 
работают?» 

Просмотр 
мультфильмов, 
развивающих видео 
«Каллейдоскоп  
профессий» 

Просмотр 
мультфильмов, 
развивающих видео 
«Кем стать?» 



Театрализованная 
деятельность

Театрализованная  
деятельность
«Парад профессий»

Театрализованная  деятельность
«Кем ты в жизни   хочешь стать?»

Май Трудовая деятельность: Общесадовское мероприятие Акция «Чистый двор»
Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», ДжанниРодари «Чем пахнут ремесла?», Э. 
Успенский «25 профессий Маши Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. 
Чуковский «Айболит», «Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», 
Ю. Тувим «Всѐ для всех»

Июнь Игровая ситуация
«Семья» сюжет 
«Уборка на кухне»

Игровая ситуация
«Магазин»

Игровая ситуация
 «Ветеринарная  
станция»

Игровая ситуация
Туристическое агентство «Саровские  
просторы»

Июль Трудовые поручения 
Поливаем цветники

Трудовые поручения 
Поливаем цветники, 
огород

Трудовые поручения 
Уборка на веранде
Поливка растений

Трудовые поручения 
Уборка на участке
Поливка растений

Трудовые поручения 
Уборка на участке
Поливка растений

Август Продуктивная 
деятельность 
Создание альбома
«Кем работают наши  
родители»

Продуктивная 
деятельность
Создание альбома «Кем  
работают наши 
родители»

Продуктивная 
деятельность 
Создание лэпбука по
«Профессии моей   
семьи»

Продуктивная 
деятельность 
Создание лэпбука по
«Профессии моей  
семьи»

Продуктивная 
деятельность Создание 
лэпбука по
«Профессии моей  
семьи»

Патриотическое направление воспитания
Сентябрь Сюжетно – ролевая  

игра «Моя семья»
Сюжетно – ролевая игра
«Моя семья»

Занятие в мини-музее 
«Русская изба»

Занятие в мини –
музее «Русская изба» 
«С чего начинается 
Родина?»

Занятие в мини –музее 
«Русская изба» «С чего 
начинается   Родина?»

Беседа «Моя семья» Беседа «Моя семья» Беседа «Моя семья» Беседа «Моя Родина-
Россия»

Беседа «Моя Родина-
Россия»

Октябрь Дидактическая игра
«Кто где живёт?»

Дидактическая игра
«Мой дом»

Дидактическая игра
«Мой адрес»

Игра-путешествие  
по родному городу 
«Город, в котором я    
живу»

Занятие в мини –музее 
«Русская изба» 
г.Сарова
История возникновения
родного города

Народные игры, 
фольклор 
Оформление 

Оформление 
фотовыставки «Мои   
бабушка и дедушка»

Оформление 
фотовыставки «Мои  
бабушка и дедушка»

«Памятники и 
достопримечательно 
сти родного города»

«Великие люди в 
истории родного 
города»



фотовыставки «Мои  
бабушка и дедушка»

 Оформление 
фотовыставки «Мои   
бабушка и дедушка»  
к Международному 
Дню пожилого  
человека

 Оформление 
фотовыставки «Мои 
бабушка и дедушка» к 
Международному Дню 
пожилого человек

Ноябрь Беседа «Бабушка 
(дедушка) –мой 
лучший друг

Мой город – Саров
Народные игры, 
фольклор

Мой город – Саров
Народные игры, 
фольклор

Викторина «Край, в  
котором мы живём»

Викторина «Край, в 
котором мы живём»

Оформление  
экспозиции 
фотографий «День 
матери»

«Оформление 
экспозиции фотографий 
«День матери»

Оформление 
экспозиции 
фотографий «День  
матери»

Оформление 
экспозиции рисунков
и фотографий 
«Сердце матери 
лучше солнца греет»

Оформление 
экспозиции рисунков и 
фотографий
«Сердце матери лучше 
солнца греет»

Декабрь Традиции русской культуры Выставка рисунков «Зимняя сказка»
Январь Фотоотчет о проведении новогодних праздников в детском саду и семье

Театрализованное  представление/развлечение для детей «Русские народные сказки», «Рождественские колядки»
Февраль Игровая ситуация

 «Наш любимый   
детский сад»

Игровая ситуация
 «Наш любимый 
детский  сад»

«Народы нашей 
страны» 
Дидактическая игра 
«Народы России»

«Мир вокруг нас»   
Беседа о разных 
странах и их 
жителях. 
Дидактические игры:
«Кто в какой стране   
живет»,
«Иностранец»

Мир вокруг нас» 
Беседа  о разных 
странах и их жителях. 
Дидактические  игры: 
«Кто в какой стране 
живет»

Выставка поделок «Военная техника»
Праздник «Мы – 
солдаты»

Праздник «Будем в 
армии служить…»

Праздник «Будем в 
армии служить…»

Праздник «Наша 
Армия родная»

Праздник «Наша 
Армия
родная»

Март Видеоролик «С 8 
марта»

«Наши мамы и 
бабушки»

«Наши мамы и  
бабушки»

«Мамочка любимая»    изготовление альбома

Праздник 8 Марта Праздник 8 Марта Праздник 8 Марта Праздник 8 Марта
Выставка поделок
«Для любимой  

Выставка поделок
«Для любимой   

Выставка поделок 
«Для   любимой 

Выставка поделок
«Для любимой  

Выставка поделок «Для
любимой мамочки»



мамочки» мамочки» мамочки» мамочки»
Апрель Рисование штампами

«Звёздочки»
«День космонавтики» «День космонавтики» 

Виртуальная 
экскурсия

«День космонавтики»
Виртуальная 
экскурсия

«День космонавтики» 
Виртуальная экскурсия

Образовательное
событие  «У  нас  в
гостях книжки А.
Барто»

Образовательное 
событие
«У нас в гостях книжки 
А. Барто»

Образовательное
событие  «У  нас  в
гостях книжки А.
Барто»

Образовательное
событие  «У  нас  в
гостях книжки А.
Барто»

Образовательное 
событие «У нас в 
гостях   книжки А. 
Барто»

Май Рисование в 
нетрадиционной 
технике «Салют»
Творческая 
мастерская «Окна    
Победы»

Праздник «День 
Победы»
Выставка детских   
рисунков
Творческая мастерская
«Окна Победы»

Праздник «День 
Победы»
Выставка детских   
рисунков
Творческая 
мастерская
«Окна Победы»

Военно-спортивная игра «Зарница» 
Экскурсия к стэлле. Литературные   чтения 
«Их подвигам гордятся правнуки» Выставка 
детских   рисунков
Акция «Георгиевская   ленточка», «Окна 
Победы»

Июнь Спортивное 
развлечение «День 
России»

Спортивное развлечение
«День России»

Спортивное 
развлечение «День 
России»

Спортивное 
развлечение «День 
России»

Спортивное 
развлечение
«День России»

Июль Акция «Мама, папа-я –дружная семья»
Август Акция «Под флагом  России живу и расту»

Эстетическое направление воспитания
Сентябрь- 
Октябрь

Конкурс детского творчества «Осенняя  фантазия»

Декабрь Конкурс на лучшую   новогоднюю игрушку «Мастерская Деда  Мороза»
Февраль -Март Конкурс-выставка «Кукла в военной   форме»
Апрель - Фестиваль к 

театральной недели
«В гостях у сказки»

Фестиваль к 
театральной недели
«В гостях у сказки»

Фестиваль к 
театральной недели
«В гостях у сказки»

Фестиваль к 
театральной недели
«В гостях у сказки»

Май - Смотр-конкурс «Победе 
посвящается!»

Смотр-конкурс 
«Победе 
посвящается!»

Смотр-конкурс 
«Победе 
посвящается!»

Смотр-конкурс 
«Победе   
посвящается!»

Июнь Конкурс рисунков на  асфальте «Разноцветные ладошки»
Июль Фото-конкурс «СУПЕР-семейка»
Август Конкурс цветников «Лучшая клумба»



Социальное направление воспитания
Сентябрь Беседа «Что такое 

хорошо, что такое 
плохо?»

Беседа «Что такое 
хорошо, что такое 
плохо?»

Беседа «Кто такие
волонтеры?»

Посвящение в 
волонтёры

Посвящение в 
волонтёры

Беседа на тему: «Что такое добро?», «Где живѐт доброта?», «Что значит добрый человек?», «Легко ли быть 
добрым?», «Как
поделиться добротой?», «Почему добро побеждает зло?», «Как сохранить добро»

Октябрь Беседа «Бабушки и  
дедушки»

Беседа «Наша дружная  
семья»

Изготовление 
подарков к празднику 
«День пожилого 
человека»

Изготовление 
подарков  к 
празднику «День 
пожилого человека»

Изготовление подарков
к празднику «День 
пожилого человека»

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо»
Беседа «Братья наши меньшие

Ноябрь Акция «Покорми  птиц зимой»
Декабрь Акция «Сказка для 

друзей»
Акция «Сказка для 
друзей»

Акция «Сказка для 
друзей»

Акция «Сказка для 
малышей

Акция «Сказка для 
малышей»

Январь Флеш-моб «Здоровому все здорово»
Февраль Акция «Поздравительный плакат для сотрудников полиции»
Март Акция «Любимой игрушке вторую жизнь»
Апрель Оформление плакатов «Берегите природу»

Общесадовское мероприятие Акция «Берегите птиц!» Всемирный день птиц-1 апреля
Май Акция «Бессмертный полк»
Июнь Акция «Создадим  красоту своими руками»
Июль Выпуск листовок «Правила дорожные  знать каждому положено»
Август Акция «Играем вместе с малышами»

Физическое и оздоровительное направление воспитания
Сентябрь Подвижная игра

«Воробышки и  
автомобиль»

Подвижная игра
«Красный, желтый, 
зеленый»

Подвижная игра
«Красный, желтый, 
зеленый»

Подвижная игра «К  
своим знакам»

Подвижная игра «К 
своим   знакам»

Октябрь Беседа «Чумазый 
мальчик»

Беседа «Чумазый 
мальчик»

Беседа «Я и моѐ тело» Беседа «Личная 
гигиена»

Беседа «Режим дня», 
«Вредные привычки»

Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка 
чумазая», З. Бяльковская «Юля – чистюля», З. Александрова «Купание», потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до
пояса



Игровая ситуация 
«Научим Мишку  
умываться»

Игровая ситуация «В 
гостях у Мойдодыра»

Игровая ситуация 
«Как
привести себя в   
порядок»

Игровая ситуация
«Аптека»

Игровая ситуация
 «Больница», сюжет «У
стоматолога»

Ноябрь Игровая ситуация
«Можно - нельзя»

Игровая ситуация
«На игровой   площадке»

Игровая ситуация 
«Поведение с 
незнакомыми 
людьми»

Игровая ситуация 
«Один дома »

Игровая ситуация 
«Чрезвычайные 
ситуации   на прогулке»

Декабрь Беседа «Спички не 
тронь, в спичках 
огонь»

Беседа «Спички не 
тронь, в спичках огонь»

Беседа «От чего 
происходят пожары?»

Игровая ситуация
«Если возник 
пожар?»

Игровая ситуация
«Пожарные»

Январь Экскурсия в 
медицинский
кабинет

Экскурсия в 
медицинский кабинет

Экскурсия в 
медицинский кабинет

Экскурсия в 
медицинский кабинет

Экскурсия в 
медицинский   кабинет

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Доктор Айболит», Е. Шкловский «Как лечили мишку», Т. 
Волгина «Два друга»

Февраль Вечер подвижных игр
Март Загадки об овощах и  

фруктах
Беседа «Овощи и 
фрукты – полезные для 
здоровья продукты»

Дидактическая игра 
«Разложи на тарелках 
полезные продукты»

Проектная 
деятельность «Где 
хранятся витамины?»

Проектная 
деятельность
«Где хранятся  
витамины?»

ЭД «Посадка лука» ЭД «Посадка лука» ЭД «Посадка лука» ЭД «Посадка лука»
Апрель День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья
Май Досуг «Пляска 

бабочек»
Досуг «Пляска бабочек» Экскурсия по 

близлежащим улицам 
города

Экскурсия по 
близлежащим улицам
города

Экскурсия по 
близлежащим улицам 
города

Июнь Подвижные игры на
свежем воздухе по  
запросу
воспитанников
Летняя школа  
безопасности
«Защита от солнца»
Просмотр 

Подвижные игры на 
свежем воздухе по 
запросу воспитанников
Летняя школа  
безопасности
«Осторожно, 
насекомые!»
Конкурс рисунков 

«Веселые старты»
Летняя школа  
безопасности
«Осторожно, 
насекомые!»

«Веселые старты»
Летняя школа безопасности «Безопасность на 
воде»



мультфильмов 
Смешарики на воде, 
Спасик и его команда

«Школа светофорных 
наук»

Август Летняя школа 
безопасности
«Безопасность на 
дорогах»

Целевая прогулка к перекрёстку, зебре

Познавательное направление воспитания
Сентябрь Тематические прогулки «Растения осенью» Целевые прогулка «Соберём гербарий»
Октябрь Игровая ситуация «Оденем куклу на   прогулку» Игра соревнование

«Оденем кукол на  
прогулку»

Сюжетная-ролевая игра «Школа» к «Дню 
учителя»

Ноябрь Разуч. малых  
фольклорных жанров 
об частях  тела

Дидактическая игра 
«Части тела»

Дидактическая игра
«Строение человека»

Дидактическая игра «Строение человека»   
Инструктаж с работником МЧС

Цикл тематических бесед «Уроки безопасности»
Декабрь Конструирование из бросового материала «Мы изобретатели»
Январь Цикл познавательных бесед «Правильное питание в ДОУ»
Февраль Игровая ситуация

«Что такое хорошо,  
что такое плохо»

Чтение худ. 
произведения 
В.Маяковский «Что  
такое хорошо и что  
такое плохо»

Чтение и заучивание  
отрывка из 
произведения 
В.Маяковского «Что  
такое хорошо и что 
такое плохо»

Психологические игры и настройки по 
соблюдению  норм поведения в обществе

Март Экспериментально- исследовательская 
деятельность по запросу воспитанников

Проектная деятельность по запросу воспитанников

Апрель Проблемная ситуация 
книжка  заболела

Экскурсия в мини- 
музей «Русская изба» 

Организация 
тематической 
выставки «В мире 
книг» Выставка 
разных видов книг, 
бесед

Экскурсия в детскую 
библиотеку 
Организация 
тематической 
выставки. «В мире 
книг» Выставка 
разных видов книг, 
бесед

Тематическая 
экскурсия в детскую 
библиотеку «История 
создания книг»  
Создание книг своими 
руками



Май Беседа по 
иллюстрации
«Правила 
безопасности в 
природе»

Составление коллажей 
«Правила безопасности 
в  природе»

Квест-игра «Экологические знаки»

Июнь Экспериментально-исследовательская деятельность «О свойствах песка и воды»  Игры-презентазии «Песочная
фантазия»

Июль Целевые прогулки «Находки природы» (коллекционирование)
Август Экскурсия по территории сада Целевые прогулки «Достопримечательности города»

Духовно-нравственное направление работы
Сентябрь Беседа «Что такое 

хорошо, что такое 
плохо?»

Беседа «Что такое 
хорошо, что такое 
плохо?»

Беседа «Кто такие
волонтеры?»

Посвящение в 
волонтёры

Посвящение в 
волонтёры

Беседа на тему: «Что такое добро?», «Где живѐт доброта?», «Что значит добрый человек?», «Легко ли быть 
добрым?», «Как поделиться добротой?», «Почему добро побеждает зло?», «Как сохранить добро»

Октябрь Беседа «Бабушки и  
дедушки»

Беседа «Наша дружная 
семья»

Изготовление 
подарков к празднику
«День пожилого  
человека»

Изготовление 
подарков  к празднику 
«День пожилого 
человека»

Изготовление 
подарков к празднику 
«День пожилого 
человека»

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо»
Беседа «Братья наши меньшие

Ноябрь Акция «Покорми  птиц зимой»
Декабрь Акция «Сказка для 

друзей»
Акция «Сказка для
друзей»

Акция «Сказка для 
друзей»

Акция «Сказка для 
малышей

Акция «Сказка для 
малышей»

Январь Флеш-моб «Здоровому все здорово»
Февраль Акция «Поздравительный плакат для сотрудников полиции»
Март Акция «Любимой игрушке вторую жизнь»
Апрель Оформление плакатов «Берегите природу»

Общесадовское мероприятие Акция «Берегите птиц!» Всемирный день птиц-1 апреля
Май Акция «Бессмертный полк»
Июнь Акция «Создадим  красоту своими руками»
Июль Выпуск листовок «Правила душевные  знать каждому положено»
Август Акция «Играем вместе с малышами»
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