
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (1,2 здание)

Дни недели Группа № 1
(подготовительная)

6-7 лет  

Группа № 2
(подготовительная)

6-7 лет

Группа № 3
(средняя)
4-5  лет

Группа № 4
(старшая)
5-6   лет

Группа № 5
(I младшая) 

2-3 года

Группа № 6
(I младшая)

2-3  года

Группа № 8
(II  группа раннего

возраста) 1.6-2 г

Понедельник

1.Соц.мир – 1,3нед. 
прир.мир2,4 нед
8.50-9.20
2.Музыка 11.50-12.20 
3. Рисование 
16.00-16.30

1. Соц.мир – 2,4нед
прир.мир – 1,3 нед.
9.00-9.30
2. Рисование
9.40-10.10
3. Музыка
10.20-10.50

1. Музыка 9.00-9.20

2.Соц.мир-1,3 нед/
прир.мир -2,4 нед
9.30-9.50

1.Констр.-1,3 нед./
ручн. т руд -2,4 нед
8.50-9.15
2. Музыка 
9.30-9.55
3. Соц.мир-1,3 нед./
прир.мир -2,4 нед
10.00-10.25

1. Физическая культура
8.50-9.00  9.10-9.20

2. Ознакомление с 
окружающим 
15.25-15.35

1. Ознакомление с 
окружающим 
9.00-9.10
9.20-9.30

2 Физическая культура
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Ознакомление с 
окружающим 
9.00-9.10
9.20-9.30

2. Игра – занятие с 
дидактическим материалом
15.25-15.35
15.45-15.55

Вторник

1. Математическое 
развитие 
9.10-9.40
2. Констр 1,3 нед/ручной 
труд 2,4 нед 
9.50-10.20
3. Физическая культура
10.45-11.15

1.Подготовка к обучению 
грамоте
9.10-9.40
2. Физическая культура 
 10.05-10.35
3. Математическое 
развитие 
10.45-11.15

1. Математика
9.00-9.20

2. Физическая культура 
9.35-9.55

1. Физическая культура 
 9.00-9.25
2. Подготовка к обучению 
грамоте
9.35-10.00
3. Математическое 
развитие
10.10-10.35

1.Музыка.9.30-9.40

2. Речевое развитие
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Музыка  9.10-9.20
2. Речевое развитие 
материалом
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Музыка  8.50-9.00

2. Игра – занятие с 
дидактическим материалом
15.25-15.35
15.45-15.55

Среда

1. Математическое 
развитие
 8.50-9.20
2. Музыка  
9.30-10.00.

1. Конструирование 1,3 
нед/ручной труд 2,4 нед 
9.00-9.30
2 Музыка
11.50-12.20

1. Музыка
9.00-9.20
2. Лепка1,3 нед 
/аппликация 2,4 нед
9.30-9.50

1 Музыка  
10.10-10.35
2.  Рисование
10.55-11.20

1. Физическая культура
8.50-9.00    
9.10-9.20

2 Лепка 
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Лепка 
8.50-9.00    
9.10-9.20

2. Ознакомление с худ. 
литературой
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30

2. Физическая культура
15.25-15.35
15.45-15.55

Четверг

1. Лепка 1,3 
нед/аппликация 2,4 нед
9.00-9.30
2. Подготовка к обучению 
грамоте
9.40-10.10
3. Физическая культура
10.45-11.15

1.Математическое развитие
9.00-9.30
2.Физическая культура 
10.05-10.35
3. Рисование
10.45-11.15

1. Речевое развитие
9.00-9.20
2.Физическая культура  
9.35-9.55
3.Конструирование 1,3 
нед/ручной труд 2,4 нед 
10.05-10.25

1. Физическая культура 
9.00-9.25
2. Рисование
9.35 -10.00

1. Музыка.9.30-940

2. Конструирование
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Музыка  9.10-9.20

2. Игра – занятие с 
дидактическим материалом
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Музыка  
8.50-9.00

2. Речевое развитие
15.25-15.35
15.45-15.55

Пятница

1. Речевое развитие
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. Физическая культура
11.00-11.30 (П)

1Физическая культура 
(улица) (п) /.  9.00-930
2. Речевое развитие 10.20-
10.50
3. Лепка 1,3 
нед/аппликация 2,4 нед
11.00-11.30
16.00-16.30

1. Рисование 
9.40-10.10
2. Физическая культура 
(улица)
9.30-9.50

1. Лепка 1,3 нед 
/аппликация 2,4 нед    
9.00-9.25
2. Физическая культура 
(улица) 9.35-10.00 
2. Речевое развитие
10.45-11.10

1. Рисование 
8.50-9.00
9.10-9.20

2.  Ознакомление с 
худ.литературой
15.25-15.35
15.45-15.55

1 . Физическая культура 
9.00-9.10
9.20-9.30

2. Конструирование
15.25-15.35
15.45-15.55

1. Игра – занятие со 
строительным материалом
9.00-9.10
9.20-9.30

2. Физическая культура
15.25-15.35
15.45-15.55



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (3 здание) 
Дни недели Возрастные группы

9 группа
Вторая младшая

12 группа
Вторая младшая

10 группа
Старшая группа

11 группа
Старшая группа

13 группа
Подготовительная

группа
Понедельник 1.Соц.мир (1,3 нед) 

/прир. мир (2,4 нед.)
9.00-9.15
2. Мир музыки
 9.25-9.40

1. Мир музыки
 09.00-9.15
2.Соц.мир (1,3 нед) /прир. мир 
(2,4 нед.)
9.25-9.40

1. Развитие речи
9.00-9.25
2.Конструирование (1, 3 
нед) /ручной труд (2,4 нед) 
(по подгруппам) (сенсорно-
интеллектуальный тренинг 
с педагогом- психологом)
09.35-10.00
10.10-10.35
3. Физическое развитие 
15.15-15.40

1. Развитие речи
9.00-9.25
2. Физическое развитие
(на улице)
9.35-10.00 

1. Развитие речи
09.00-09.30
2. Физическое развитие
10.45-11.15 

Вторник 1. Физическое развитие
9.00-9.15
2. Математическое 
развитие
9.25-9.40

1. Математическое развитие
09.00—09.15
2. Физическое развитие
9.25-9.40

1. Мир музыки
9.00-9.25
2. Математическое 
развитие
09.35-10.00
3. ХД (рисование)
15.15-15.40

1.Конструирование (1, 
3 нед) /ручной труд 
(2,4 нед) (по 
подгруппам) 
(сенсорно-
интеллектуальный 
тренинг с педагогом- 
психологом)
09.00-9.25
9.35-10.00
2.Математическое 
развитие
10.10-10.35
3. Мир музыки 
15.15-15.40

1. Математическое 
развитие
9.00-9.30
2.ХД (лепка 1,3 нед.-
аппликация 2,4 нед)
9.40-10.10
3. Мир музыки
10.20-10.50

Среда 1.Физическое развитие
9.00-9.15
2.Конструирование по 
подгруппам (сенсорно-
интеллектуальный 
тренинг с педагогом- 
психологом)
9.25-9.40
9.50-10.05

1. Развитие речи
09.00-09.15
2. Физическое развитие
09.25-09.40
3. Рисование
9.50-10.05

1. Соц.мир (2,4 нед) /прир. 
мир (1,3 нед.)
09.00-09.25
2. Физическое развитие 
10.00-10.25 

1. Соц.мир (2,4 нед) 
/прир. мир (1,3 нед.)
09.00-09.25 
2.Физическое развитие
11.40-12.05

1. Соц.мир (2,4 нед) 
/прир. мир (1,3 нед.)
09.00-09.30 
2. Математическое 
развитие
09.40-10.10
3.Физическое развитие
12.15-12.45 (на улице)

Четверг 1.Мир музыки
9.00-9.15
2.Развитие речи
9.25-9.40
3. Рисование
9.50-10.05

1. Конструирование по 
подгруппам (сенсорно-
интеллектуальный тренинг с 
педагогом- психологом)
9.00-9.15
9.25-9.40
2. Мир музыки
9.50-10.05

1. Подготовка к обучению 
грамоте
9.00-9.25
2.Физическое развитие (на 
улице)
 12.00-12.25

1.Физическое развитие
9.00-9.25
2. Подготовка к 
обучению грамоте
9.35-10.00
3. Рисование 
15.15-15.40

1. Подготовка к 
обучению грамоте
9.00-9.30
2. Физическое развитие
9.40-10.10
2.Рисование
10.20-10.50

Пятница 2.Физическое развитие
9.00-9.15
1. ХД (лепка/апплик)
9.25-9.40

1. ХД (лепка/апплик)
9.00-9.15
2. Физическое развитие
09.25-09.40

1. Мир музыки
09.00-09.25
2. ХД (лепка/апплик)
09.35-10.00 

1. ХД (лепка/апплик)
09.00-09.25
2. Мир музыки 
09.35-10.00

1.Конструирование (1, 
3 нед) /ручной труд (2,4
нед) (по подгруппам) 
(сенсорно-
интеллектуальный 
тренинг с педагогом- 
психологом)
9.00-9.30
9.40-10.10
2. Мир музыки 
10.20-10.50
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