
 

Учебный план 

(выписка из дополнительной общеразвивающей 

программы «Ритмика») 

 

Средние группы ( 4-5 лет)  

  

Месяц  Количество часов  

Сентябрь  4  

Октябрь  4  

Ноябрь  5  

Декабрь  4  

Январь  3  

Февраль  4  

Март  4  

Апрель  4  

Май  4  

Июнь  4  

Июль  4  

Август  4  

Сентябрь  4  

Всего  51  

  
Старшая группа ( 5- 6 лет)  

  

Месяц  Количество часов  

Сентябрь  4  

Октябрь  4  

Ноябрь  5  

Декабрь  4  

Январь  3  

Февраль  4  

Март  4  

Апрель  4  

Май  4  

Июнь  4  

Июль  4  



Август  4  

Сентябрь  4  

Всего  51  

  

  

Подготовительная группа ( 6-7 лет)  

  

Месяц  Количество часов  

Сентябрь  4  

Октябрь  4  

Ноябрь  5  

Декабрь  4  

Январь  3  

Февраль  4  

Март  4  

Апрель  4  

Май  4  

Июнь  4  

Июль  4  

Август  4  

Всего  47  

  


