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Растущие дети учатся познавать окружающий мир. Они интересуются и играют с предметами, которые могут оказаться для них опасными. Довольно часто дети подражают поведению взрослых, которое может быть непродуманным. Дети не могут предвидеть последствий своих неосторожных действий, они не умеют правильно оценивать расстояние или скорость движения транспорта, высоту жилища или лестницы, глубину водоема или реки, они могут радоваться огню, не думая о пожаре или ожогах.

   Ребенок, оставленный без внимания и присмотра даже  на считанные минуты, может причинить себе или окружающим очень серьезные повреждения.

Многие дети получают травмы или погибают в результате уличных травм, падений ожогов, случайных бытовых отравлений, укусов животных. Несчастные случаи и их последствия у детей до пяти лет служат причиной 25% всех поступлений в больницы.

Множество несчастных случаев можно избежать или смягчить их последствия благодаря вниманию и предусмотрительности родителей и окружающих. Детей следует научить видеть повседневный риск и опасности. 

Основные рекомендации:

1 На улицах, дорогах, автострадах дети должны находиться под постоянным присмотром взрослых. Уличный травматизм – самый частый среди всех несчастных случаев.

2 Дети не должны играть с мелкими предметами, брать их в рот, заталкивать в нос во избежание закупорки дыхательных путей и удушья.

3 Лестницы, балконы, окна и подвалы должны быть ограждены и недоступны для маленьких детей.

4 Детей нельзя допускать к газовым и электрическим плитам и печкам, они не должны играть на кухне, особенно со спичками, чтобы не получить ожогов, электротравм.

5 Бытовые химикаты, лекарственные препараты должны храниться в недосягаемых для ребенка местах.

6 Большую опасность для ребенка предоставляют водоемы и реки, разные емкости наполненные водой. Дети могут утонуть даже в мелком водоеме.

7 Дети значительно чаще, чем взрослые бывают укушены животными, даже домашними любимцами, не оставляйте детей наедине с животными.

